
CAPSULA LITÚRGICA 
Parroquia de Ntra. Sra. de San Juan de los Lagos, León 

Solemnidad de la Santísima Virgen María, Madre de Dios (Ene. 01, 2026) 
 

Reciban un saludo fraterno deseándoles todo tipo de bendiciones en este Año que Dios nos concede  
iniciar ante la solemnidad de la Santísima Virgen María como Madre de Dios, el primero Dogma de 
fe de los cuatro que hay sobre Ella.   
 

Un dogma es una proposición que se asienta por firme y cierta, que no puede ponerse en duda. Con 
esto en mente, pasemos a los 4 dogmas que se refieren a María Santísima:  
 

1.- Su Maternidad Divina (01 enero). 2. La Inmaculada Concepción (8 de diciembre.  
3. Su Perpetua Virginidad (2 de julio) y 4. Su Asunción a los Cielos en Cuerpo y 
Alma. (15 de agosto). 

 

En la Solemnidad de la Santísima Virgen María Madre de Dios que se celebra el día 1º de enero,  
nos centraremos justo en este dogma de su Maternidad Divina, el cual fue definido en el Concilio de 
Éfeso en el 431 y posteriormente proclamado por otros Concilios universales. 
 

Por este Dogma entendemos que «desde los tiempos más antiguos, la 
Bienaventurada Virgen es honrada con el título de Madre de Dios, a cuyo 
amparo los fieles acuden con súplicas en todos sus peligros y necesidades», por lo 
que negar que María es la Madre del Verbo hecho carne, es negar una gran verdad 
de nuestra fe. 

 

Conozcamos más sobre la Santísima Virgen para amarla más e implorar en todo momento su 
intercesión amorosa, teniendo la certeza que Ella nunca nos abandona y tomados de su Mano 
caminamos seguros hacia Jesús. 
 

Objetivo:  ¡Conozcamos más sobre la Santísima Virgen, para amarla más! 
 

 
 

 
 

CÀPSULA LITÚRGICA 
Parroquia de Ntra. Sra. de San Juan de los Lagos, León 

                  Solemnidad la Epifanía del Señor, (Ene.04, 2026) 
 

La lección de los Magos es válida siempre. Nos enseñan alteza de miras para ver la estrella, 
intrepidez para seguirla y constancia para llegar hasta el fin.” 
 

1.- ¿Qué es la Epifanía? Epifanía significa “manifestación”. Es la fiesta en la que Jesús toma una 
presencia humana en la tierra, y por tanto, es posterior a la Navidad. 
 

2.- ¿Tanto la Navidad como la Epifanía qué celebran? Celebran desde diferentes perspectivas, el 
misterio de la encarnación, la venida y manifestación de Cristo al mundo. 
 

3.- ¿Cómo debemos celebrar este día? Es un día de alegría, en el que salimos al encuentro con 
Jesús y le rendimos nuestra adoración como lo hicieron los Reyes Magos. 
 

4.- ¿Cuál es un momento privilegiado para adorar nosotros a nuestro Dios? Un 
momento privilegiado es la Santa Misa en donde uno de los fines principales es adorarlo, 
pues Él se hace presente en Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad, por eso en el momento de 
la Consagración nos ponemos de rodillas ante nuestro Dios en señal de adoración. 

 

5.- ¿De qué otra manera podemos hoy seguir a Cristo al igual que los Reyes Magos? Le 
podemos seguir luchando por tener un testimonio auténticamente cristiano que hable de amor y 
fraternidad, dejando a un lado los juicios y críticas mordaces, los chismes, el odio y el rencor, 
aprendiendo a decir esa palabra tan difícil de mencionar, pero tan necesaria para que haya paz 
interior: “perdón” y de igual manera aprendiendo a perdonar que también cuesta, pero con ello 
siempre  seremos más libres y felices. .    
OBJETIVO:  AL IGUAL QUE LOS MAGOS, VAYAMOS SIEMPRE EN BUSCA DE NUESTRO DIOS. 
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